
C h e c k  o u t  o u r  o n l i n e  c a l e n d a r  t o  d i s c o v e r  l o c a l  o u t d o o r  e v e n t s  t a k i n g  p l a c e  
t h i s  A p r i l .  S t e p  i n t o  t h e  v i b ra n t  o u t d o o r s ,  pa r t i c i pa t e  i n  N a t u r e  A w a r e n e ss  

M o n t h ,  M o v e  M o r e  M o n t h ,  E a r t h  D a y ,  a n d  m o r e  t o  c e l e b ra t e  h e a l t h ,  
r e c r e a t i o n ,  a n d  c o m m u n i t y .  E m b ra c e  a n  a c t i v e  l i f e s t y l e  a n d  e x p e r i e n c e  t h e  

r e j u v e n a t i n g  p o w e r  o f  t i m e  i n  n a t u r e  fi r s t h a n d .

healthypeoplehealthytrai ls .org

H e a t h c a r e ,  Re c r e a t i o n ,  a n d  A g e n c y  S u p p o r t e r s

Let’s get movin’

MonthCelebrate

C o n n e c t  t o  a n  Ac t i ve  L i f e .  Connec t  t o  t he  Ou tdoo rs .

APRIL


